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INTRODUGCAO

Caros amigos,

A Baja Portalegre 500 esta de regresso para mais uma edicdo de
emocdes fortes e muita competicdo. Por ser a Ultima prova do calendario da
Taca do Mundo de Bajas da FIA, e também dos campeonatos nacionais de TT
para carros e motos da FPAK e da FMP, podera ser decisiva para a atribuicédo
dos titulos nacionais e internacionais.
Portalegre acolhe novamente a ceriménia de partida, no Jardim do Tarro, com uma grande festa

de arranque da maior e mais antiga prova do todo terreno nacional.

Uma palavra de agradecimento aos nossos patrocinadores e ao seu permanente apoio para o
sucesso da prova: BP Portugal, Hertz, Centralcer, Camara Municipal de Portalegre e Camara Municipal
de Ponte de Sor, e a colaboragéo das autarquias de Abrantes, Alter do Chéo, Avis, Chamusca, Coruche,
Crato, Fronteira, Gavido, Monforte, Nisa e Sousel, e das Juntas de Freguesia de Chanca, Chouto,
Comenda, Cunheira, Foros do Arrdo, Monte da Pedra, Tolosa e Ulme. Sem eles ndo seria possivel

realizar este evento, tdo importante para a economia e o turismo da regiéo.

Contamos também com o indispensavel envolvimento da GNR, da PSP, das corpora¢des de
bombeiros do distrito de Portalegre, da Protec¢éo Civil de Portalegre e também o importante apoio da

Fonte Viva, Ibermedia, SNB, Fencaca, Federa¢do Portuguesa de Cacadores e Radio Portalegre.

A colaboracdo de todos os elementos envolvidos na organizagdo e a especial deferéncia dos
proprietarios das herdades atravessadas sdo imprescindiveis para o sucesso e longevidade da Baja de

Portalegre.

Esperamos que nos honre com a sua presenca nesta grande festa do TT na Baja Portalegre 500.

Carlos Barbosa

Presidente do ACP
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¢ Anténio Bayona
¢ José Costa

e Carlos Barbosa (Tucha)
¢ Anténio Castro

¢ Carlos Almeida
® Rogério Almeida

» Duarte Guedes
 Rui Chogas

e Carlos Almeida
* Nuno Rodrigues da Silva

¢ Tomaz Mello Breyner
* Jaime Baptista

* Tomaz Mello Breyner
¢ Jaime Baptista

* Jodo Vassalo
* Antdnio Caiado

® Joaquim Garcia
* José Janela

* Filipe Campos
e Pedro Figueiredo

* Santos Godinho
* Vitor Jesus

¢ Filipe Campos
* Pedro Figueiredo

* Jodo Vassalo
e Edgar Condenso

® Rui Sousa
o Carlos Silva
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¢ Filipe Campos
® Pedro Figueiredo

¢ Miguel Barbosa
¢ Miguel Ramalho

7

.

* Miguel Barbosa
¢ Miguel Ramalho
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¢ Colin McRae
¢ Tina Thorner
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Mitsubishi Pajero
UMM Alter Turbo

UMM Alter Turbo

Nissan Terrano V6

UMM Alter Turbo

Nissan Pick Up V6

Nissan Pick Up
Mitsubishi Pajero

Renault Proto

Nissan Terrano
SG Proto

Toyota Land Cruiser

Mitsubishi Pajero

Nissan Pick Up Navara

Toyota Land Cruiser

Mitsubishi Strakar
Mitsubishi Strakar

Nissan Pick Up
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e Luc Alphand
* Gilles Picard

¢ Marc Blazquez
¢ Jordi Mercader

* Miguel Barbosa
e Luis Ramalho

* Stephane Peterhansel
¢ Jean Paul Cottret

¢ Filipe Campos
¢ Jaime Baptista

* Krysztof Holowczyc
¢ Jean Marc Fortin
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BMW X5

MitsubishiRacing Lancer
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Nissan Navora Overdrive

* Filipe Campos
* Jaime Baptista

Mini All 4 Rocing

* Miroslav Zapletal
* Maciek Marton

® Krzysztof Holowczyc
* Andreas Schulz

Mini Afl 4 Rocing

e Ricardo Porém
e Manuel Porém

Mini All 4 Rocing

¢ Ricardo Porém
¢ Jorge Monteiro

Toyota Hilux Overdrive

 Ricardo Porém
¢ Filipe Palmeiro

Mini All 4 Rocing

* Ricardo Porém
* Hugo Magalhies

Mini All 4 Racing

¢ Joan (Nani) Roma
* Alex Haro

Mini All 4 Racing




¢ Anténio Lopes

* Anténio Lopes

¢ Anténio Lopes

e Carlos Crespo

* Paulo Marques

* Richard Sainct

* Alain Perez

¢ Miguel Farrajota

* Ruben Faria

* Ruben Faria
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e Luis Serra

.

¢ Paulo Gongalves

* Paulo Marques
e Marcos Carvalho
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* Anténio Lopes
¢ Jodo Lopes
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¢ Jodo Lopes

® Luis Serra

J

¢ Sandro Marcos
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* Mario Patrdo
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Honda CR 500

Honda CR 500

Honda CR 500

Kawasaki KX 250

Honda CR 250

Honda CR 250

Kawasaki KX 250

Yamaha WR 400

Yomaha YZ 400F

Yamaha YZ 250

Honda CR 250

Aprilia RX 250

Honda CR 250

Honda CR 250

KTM 520 EXC

Suzuki 250

Yamaha WR 450
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* Mario Patrao

¢ Mario Patrdo

¢ Anténio Maio

¢ Anténio Maio

¢ Mario Patrdo

¢ Anténio Maio

* Anténio Maio

* Anténio Maio

* Mario Patrdo

e Mario Patrdo

e Luis Oliveira

J

e Luis Oliveira

* Anténio Maio

¢ Sebastian Buhler

¥ |- \

Yamaha WR 450F

Suzuki RMZ 450

Yamaha YZ 480F

Yomaha YZ 450F

Suzuki RMZi 450

Yomaha YZ 450F

Yamaho YZ 450F

Yamaho YZ 450F

Suzuki RMZ 450

Suzuki RMZ 450

Yomaha YZ

Yomoha WR 250F
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¢ Paulo Barbosa

* Mdrio Reis

* \itor Santos

e Jordi Saborit

* Jodo Lopes

* Rui Fernandes

¢ Nelson Caxias

* Vitor Santos

* Rui Mendes

e Humberto Pinto

* Roberto Borrego
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* Roberto Borrego
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¢ Humberto Pinto

* Roberto Borrego

* Roberto Borrego

¢ Humberto Pinto

* Roberto Borrego

* Roberto Borrego
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Suzuki LT 400

Bombordier GS 650

KTM 525 EXC

Suzuki LTR 450

KTM 525 EXC

Suzuki LTR 450

KTM 525 EXC
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* Roberto Borrego

¢ André Carita

e Luis Enjeitado

* Roberto Borrego

¢ Roberto Borrego

* Roberto Borrego

¢ Roberto Borrego

¢ Humberto Pinto

* Roberto Borrego

* Roberto Borrego

Yamaho YZF 450R

Suzuki LTR 450

Yomaho YFZ450

Yomaha YZF 450R

Yomaha YZF 450

Suzuki LTR 450

XTM 525 EXC.
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¢ Anténio Val
e Cristina C.

* Gongalo Porélo
® Rui Porélo

® Jodo Guilherme

* Antdnio Ferreira
* Helder B.

* Bruno Martins

¢ Daniel Russo
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* Ruben Faria
* Pedro Velosa

* Marco Pereira
 Eurico Addo




CONTACTOS

| ORGANIZACAO
| AUTOMOVEL CLUB DE PORTUGAL

Rua General Humberto Delgado, 3 .
acp,

2685-340 Prior Velho

AUTOMOVEL
CLUB DE PORTUGAL

SECRETARIADO |
Hordrio: 22 a 62 feira— 10h00 as 18h00, até dia 22 de Outubro 2019 (32 feira).
Responsavel: Vanda Marcelo | +351 219 429 187 | Fax: +351 219 429 192 | acpmotorsport@acp.pt

GABINETE DE IMPRENSA |
Hordrio: 22 a 62 feira— 10h00 as 18h00, até dia 22 de Outubro 2019 (32 feira).
Responsavel: Miguel Fonseca | +351 219 429 187| Fax: +351 219 429 192 | press.motorsport@acp.pt

| CENTRO DE OPERAGOES DA BAJA - NERPOR

Parque de Feiras e ExposicOes de Portalegre
7300-901 Portalegre NEIPO3-Ac
GPS:39°16'389 N 07°25' 271 W

G 5
DA REGIAQ OE PORTALEGRE

Nota: sera instalado um secretariado avanc¢ado no inicio e no final dos sectores seletivos. Contactos e

horarios a informar posteriormente.

ENTIDADES E SERVICOS

| FEDERACOES REPRESENTADAS
FEDERATION INTERNATIONAL DE L’AUTOMOBILE

8, Place de la Concorde
75008 Paris — France
Tel.: +33 1431244 55
www.fia.com

FEDERAGAO PORTUGUESA DE AUTOMOBILISMO E KARTING

Rua Fernando Namora, 46 C/D
1600-454 Lisboa

EPA K Tel.: +351 217112800 — Email: secretariado@fpak.pt
~ www.fpak.pt

FEDERACAO PORTUGUESA
DE AUTOMOBILISMO E KARTING




FEDERAGAO MOTOCICLISMO PORTUGAL

Largo Vitorino Damasio, 3 C - Pavilhdo 1

1200 - 872 Lisboa

Tel: + 351 213936030 — Email: fmp@fmp-live.pt
http://fmp-live.pt/

| FORNECEDORES DE EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS
SISTEMA DE LOCALIZAGAO E SEGURANCA GPS/GSM

ANUBE (STELLA/SPICA)

CRONOMETRAGEM
CRONOBANDEIRA

& S

- ) .
5. cronobandeira
.

W Conometiagem profissional

| INSCRICOES

Abertura das inscri¢oes

Poligono Porto do Molle — Centro Negocioso Of. 111
36350 Nigran - Pontevedra
Tel: +34 986 124 542 - Email: info@anubesport.es

Rua Dr. Francisco Costa, n°2-B 36350 Nigran - 3200-265
LOUSA — PORTUGAL
Tel: +351 239996486 - Email: geral@cronobandeira.com

http://www.cronobandeira.com

19 de agosto de 2019

Encerramento das inscri¢des a preco reduzido 23 de setembro de 2019

Encerramento definitivo das inscri¢oes 30 de setembro de 2019

Site oficial da prova

www.bajaportalegre500.com

Consulta de Regulamentacéo e Infos http://fb.acp.pt/1owSNY2

Site para inscrigdes

| PAGAMENTOS

http://provasdesportivas.acp.pt

Todos os pagamentos serdo efetuados por transferéncia bancéaria para:

Titular da conta
Banco
IBAN

Swift/BIC

Automével Club de Portugal
BPI
PT50 0010 0000 2673 8780 0123 9

BBPIPTPL

Um comprovativo da transferéncia (onde deverd constar o nome do concorrente e do

conta) devera ser enviado conjuntamente com o boletim de inscricao.

titular da

Qualquer despesa associada a transferéncia bancaria devera ser suportada pelo concorrente.

N&o serdo aceites cheques.




PROVA AUTO
| EVENTO FIA

COMISSAO ORGANIZADORA

Presidente
Vice-Presidente
Secretario geral

COLEGIO DE COMISSARIOS DESPORTIVOS

Presidente
Comissario FIA
Comissario FPAK
Secretariado Colégio

OBSERVADORES E DELEGADOS TECNICOS

Observador FIA

Medico FIA

Delegado Técnico FIA

Assistente Delegado Técnico FIA
Assistente Delegado Técnico FIA
Observador FPAK

Delegado Técnico FPAK
Delegado Técnico Adjunto FPAK

OFICIAIS DE PROVA

Director de Prova
Director de Prova Adjunto

Responsavel da Seguranca

Supervisor do Percurso
Secretariado Evento
Secretaria

Comissario Técnico Chefe
ComissariosTécnicos

Médico Chefe
Coordenador Controlos (SS)

Carlos Barbosa
Mario Martins da Silva
Jodo Jordao

Ronan MORGAN (ARE)
Anita PASSALIS (GRC)
Paulo LAGINHA (PRT)
Tha

Péter FALUVEGI (FIA)

Jean DUBY (FIA)

Lionel CARRE (FIA)

Nicolas LE MELLEC (FIA)
Francesco UGUZZONI (FIA)
Claudino ROMEIRO (PRT)
Antonio PEREIRA (PRT)
Tha

Horacio Rodrigues
Jaime Santos
OrlandoRomana
Nuno Santos
Jaime Santos
OrlandoRomana
Vanda Marcelo
Maribel Cascéo
Daniel Ribeiro
Jorge Nogueira
Nuno Azevedo
Pedro Santos
Hugo Silveira

Dr. Pedro Barradas
Rui Coelho




RELACOES COM OS CONCORRENTES

Franco da Silva Marco Assungao

A Baja de Portalegre AUTO é pontuavel para:
Taca do Mundo FIA de Ralis de Todo o Terreno Baja 2019
Campeonato Nacional de Todo-o-Terreno 2019
Taca Nacional de Todo-o-Terreno 2019

Taca Ibérica de Todo o Terreno 2019

SEGURO

A taxa de inscri¢do inclui o prémio de seguro garantindo a responsabilidade civil do veiculo

concorrente de acordo com a lei portuguesa.

A cobertura deste seguro € limitada a 48 560 000 € e 9 760 000 € por sinistro, em danos corporais

e materiais respetivamente.

COMPANHIA DE SEGUROS

Seguradoras Unidas S.A. - Tranquilidade
Avenida da Liberdade, 242 1250-149 Lisboa
Portugal
Tel +351 218 525 432 - 917 775 432
Fax + 351 213 584 231
Email: infogeral@tranquilidade.pt

Apolice n°: tha




PROGRAMA AUTO

SEMANA DO RALI

23 Outubro (42 feira)

10h00 - 20h00

Acreditacdo das equipas

24 Outubro (52 feira) — Etapa 1

Junto ao Estadio

07h30 - 21h30
07h30 - 17h00

08h00 - 16h00

08h00 - 13h00

10h00 - 16h00

10h00 - 17h00

17h30 - 21h30
18h00
18h30
19h30
21h30
22h00

Horario de funcionamento do secretariado
Acreditacdo das equipas

Entrega do equipamento seguranca - STELLA 11l (GPS/GSM e

Aviso de ultrapassagem)

Verificacdo administrativa (horario detalhado a publicar em

aditamento)

Entrega de road book da secgéo 1

Verificacao técnica (horario detalhado a publicar em
aditamento)

Reconhecimento da SSS (prologo)
Entrega de road book das sec¢des 2 & 3

12 reunido do Colégio Comissarios Desportivos
Publicacdo da hora de partida para as sec¢es 1 & 2
Briefing com o director de prova e o organizador
Cerimonia de partida / Partida da secgao 1

Chegada da seccdo 1

25 Outubro (62 feira) — Etapa 2

Nerpor

Junto ao Estadio

Nerpor

Nerpor

Nerpor

Coutadas
Nerpor
Nerpor
Nerpor
Nerpor

Portalegre

Nerpor

08h30 - 21h00
10h00
10h30
11h45
13h00

13h30
14h35
18h35*
16h00 - 21h00
20h30

Horério de funcionamento do secretariado

Partida da seccdo 2

Partida do SSS1

Chegada da seccéo 2

Escolha da posicdo de partida para a seccao 3 pelos 10
primeiros classificados em SSS1

Publicacdo da hora de partida para a sec¢do 3
Partida da seccéo 3

Chegada da seccdo 3

Entrega de road book das sec¢des 4 & 5

Publicacdo da hora de partida para a sec¢do 4

26 Outubro (Sadbado) — Etapa 3

Nerpor
Nerpor
Coutadas
Ponte de Sor

Ponte de Sor
(Teatro Cinema
Municipal)
Ponte de Sor

Ponte de Sor
Nerpor
Nerpor

Nerpor

06h00 - 22h00
06h20

Horario de funcionamento do secretariado

Partida da seccdo 4




10h55* Chegada da seccédo 4

13h10 Partida da seccdo 5

16h25* Chegada da seccdo 5

17h45 Ceriménia de paodio e entrega de prémios
18h15 Verificacao técnica final

18h30 Conferéncia de imprensa

19h30 Publicacdo da classificacao final proviséria
* Hora prevista

VEICULOS ADMITIDOS POR GRUPO E CLASSE

Grupo e classe Veiculo

T11 T1 4x4 Gasolina
T1.2 T1 4x4 Gasoleo
T1.3 T1 4x2 Gasolina
T1.4 T1 4x2 Gaséleo
T2.1 T2 Gasolina
T2.2 T2 Gasoleo
T3.1 T3 P (prot6tipos)
T3.2 T3 S (serie)

TAXAS DE INSCRICAO

Até 23/9 De 24 a 30/9
Com a publicidade complementar da Organizagéo (1) 2475 € (3) (4) 2930 € (3) (4)

Sem a publicidade complementar da Organizacéo (2) 3960 € (3) (4) 4675 € (3) (4)

(1) Conforme artigos 15.2 & 15.3 das Prescri¢cdes Gerais FIA para Ralis Todo-o0-Terreno 2019

(2) Conforme artigo 15.4 das Prescri¢cdes Gerais FIA para Ralis Todo-o-Terreno 2019

(3) No sentido de apoiar a participacdo dos concorrentes nacionais (detentores de licenca desportiva
emitida pela FPAK) na Baja de Portalegre, os patrocinadores do evento assumem o pagamento de 600
€ do valor de inscricdo.

(4) Os concorrentes que sejam socios do ACP beneficiam de um desconto de 45€ (desconto aplicado a
uma Unica inscri¢éo).

Incluido

Seguro de responsabilidade civil contra terceiros

1 placa ASSISTENCIA (ver artigo 10.2)

1 placa TEAM MANAGER (ver artigo 10.2)

Aluguer do equipamento STELLA Il (GPS/GSM, aviso de ultrapassagem, controlo de velocidade)




Placas de Assisténcia adicionais
Camido
Auto / Van

INFORMAGAOQ RELATIVA A IVA

Faturas emitidas em nome de empresas com sede fora de Portugal ndo sdo sujeitas/acrescidas de IVA
(IVA Autoliquidacao);

Faturas emitidas em nome de uma pessoa individual ou em nome de empresas com sede em Portugal

sdo sujeitas a IVA; consequentemente, 0 montante serd acrescido de 23% (taxa IVA em Portugal).

DEPOSITOS REEMBOLSAVEIS

Os concorrentes deverdo depositar 0s seguintes valores durante as verificagdes administrativas,

0s quais lhes serdo entregues no final da prova mediante a devolugdo dos equipamentos em perfeito

estado de conservacao e funcionamento:

e 3bracadeiras para equipa assisténcia — 150 € (cheque de caucdo a ordem de ACP)
e 3coletes para equipa abastecimento — 150 € (cheque de caucdo a ordem de ACP)

o Stelalll, suporte, antena e cabo de ligacdo — 30€ (dinheiro)




MAPA PADDOCK

Paddock - Portalegre
(1] Nerpor

=R

$6 Concorrentes/ Circulagéo Geral | S6 Oficiais
= Only Competitors ™ Normal Girculation ‘ == Only Officials




| EVENTO NACIONAL
COLEGIO DE COMISSARIOS DESPORTIVOS

Presidente tha
Vice-Presidente tha

tha
Secretario geral Paula Pires

OFICIAIS DE PROVA

Director de Prova Orlando Romana
Comissarios Técnicos Nuno Azevedo / Bruno Carreiro
Relagbes com as Equipas Marco Assuncao

VEICULOS ADMITIDOS POR CATEGORIA
Categoria Nacional (T1/T2/T3/T3N/T8)

¢ Conforme Regulamento Técnico Todo-o-Terreno FPAK 2019

e Os concorrentes desta categoria efetuam a totalidade da prova.

e Seraestabelecida uma classificacdo especial para os veiculos 2 rodas motrizes.

TPTT - Taca de Portugal de Todo-o-Terreno (T8 / TO / TA)

e Conforme o Regulamento Técnico Todo-o-Terreno FPAK 2019

e Os concorrentes desta categoria efetuam o SSS 1 (super especial), 0 SS2 e 0 SS3.

Categorias Promocéo Baja

a) Categoria Promocédo M (PBM)
Os concorrentes devem cumprir 0s seguintes requisitos:
o Nao estar inscrito no Campeonato de Portugal de Todo-o-Terreno 2018 (CPTT 2019)
o Nao ter participado em qualquer prova anterior do CPTT 2019.
e Viaturas e normas de seguranca das equipas conforme o Regulamento Técnico Todo-o-
Terreno FPAK 2019 para o Grupo T8
Os concorrentes desta categoria efetuam a totalidade da prova.

c) Categoria Promocéao Desafio UMM (PBUMM)

e Viaturas em conformidade com o regulamento técnico do ex-Troféu UMM e o Art. 11 do

Regulamento Técnico Todo-o-Terreno FPAK 2019 para o Grupo TO0.

e Os concorrentes desta categoria efetuam o SSS 1 (super especial), 0 SS2 e 0 SS3.




=

d) Categoria Promocao Veiculos ndo TT 2RM (PB2RM)

¢ Viaturas ndo-TT em conformidade com o Art. 12 do Regulamento Técnico Todo-o-

Terreno FPAK 2019 (TA).

e Os concorrentes desta categoria efetuam o SSS 1 (super especial), 0 SS2 e 0 SS3.

TAXAS DE INSCRICAO

Categorias Até 23/09 De 24/09 a 30/09
Nacional (T1/T2/T3/78) 2.075,50 €

2.829,00 €
2.521,50€
1.476,00€

1.353,00€
Sem a publicidade complementar da Organizacdo = agravamento da taxa em 60%

Promoc¢do M 1.968,00€
TNTT/TT 2RM 922,50 €

Desafio UMM 799,50 €

Os concorrentes que sejam socios do ACP beneficiam de um desconto de 45€ (desconto aplicado a uma
Unica inscricdo).

DEPOSITOS REEMBOLSAVEIS

Os concorrentes deverdo depositar 0s seguintes valores durante as verificagdes

administrativas, os quais Ihes serdo entregues no final da prova mediante a devolucdo dos

equipamentos em perfeito estado de conservacao e funcionamento:

» 3 bracadeiras para equipa assisténcia — 150 € (cheque de caucao a ordem de ACP)
» 3coletes para equipa abastecimento — 150 € (cheque de cauc¢do a ordem de ACP)

« Stela lll, suporte, antena e cabo de ligacao — 30€ (dinheiro)

€108 DF PoRTUGAL



ITINERARIO

ETAPA 1 - Quinta Feira, 24 de Outubro

CH LOCALIZAGCAO SS dist. Ligacdo dist. ~ Total dist. Hora 1° Carro
Ceriménia de Partida -

0 Portalegre (Jardim do Tarro) 21:30 | 8

0A Parque Fechado - Nerpor 3,67 3,67 00:30 22:00 §"
Quinta Feira totais 0,00 3,67 3,67 0

ETAPA 2 - Sexta Feira, 25 de Outubro

CH LOCALIZAGAO SS km Ligag@o Km Total km Hora 1° Carro
Partida da Seccéo 2
0B Pargque Fechado OUT - Assisténcia IN 0,00 0,00 09:55
Assisténcia A (NERPOR) 4,58 4,58 00:10 o~
0C Assisténcia OUT 0,00 0,00 10:05 |8
1 CHSSS1 7,11 7,11 00:20 10:25 &
SS1 PARTIDA SSS1 5,35 10:30 2
1A STOP SSS1 5,35 - 10:35
1B Reagrupamento IN (Ponte de Sor) 68,82 68,82 01:10% 11:45
1C Reagrupamento OUT - Partida Seccéo 3 14:25
2 CHSS2 30,28 30,28  00:45 15:10
SS2 PARTIDA SS2 99,22 15:15 ™
2A STOP SS2 99,22 16:30 e
2B Assisténcia IN 6,70 6,70  00:20 * 16:50 §°
Assisténcia B (NERPOR) 104,57 117,49 222,06 01:00 2
2C Assisténcia OUT 0,00 0,00 * 17:50
2D Chegada Secg¢éo 3 00:40 * 18:30
Sexta Feira 2 totais 104,57 117,49 222,06

ETAPA 3 - Sadbado, 26 de Outubro

CH LOCALIZAGCAO SS km Ligacdo Km Total km Hora 1° Carro
Partida Seccéo 4
2E Parque Fechado OUT - Assisténcia IN 0,00 0,00 06:25
Assisténcia C (NERPOR) 0,91 0,91  00:10
2F Assisténcia OUT 0,00 0,00 06:35
3 CHSS3 70,16 70,16 01:10 o745 |3
SS3 PARTIDA SS3 191,75 07:50 Z§n
3A STOP SS3 191,75 - 10:05 e
3B Assisténcia IN 34,66 34,66  00:40 10:45
Assisténcia D (NERPOR) 191,75 105,73 297,48 00:20
3C Assisténcia OUT - Reabastecimento IN 0,00 0,00 11:05
3D Reabastecimento OUT - Reagrupamento IN 0,00 0,00 00:20 11:25
3E Reagrupamento OUT / Partida Secc¢éo 5 13:10
4 CH SS4 29,17 29,17 00:30 13:40 Lg
SS4 PARTIDA SS4 211,78 13:45 Z§n
4A STOP SS4 211,78 - 16:15 %
4B Chegada Secgéo 5 6,08 6,08  00:30 % 16:45
Dia 3 totais 403,53 140,98 544,51

TOTALS

SS Ligacédo Total %SS
ETAPA 1 3,81
ETAPA 2 104,57 117,49 222,06 47,1%
ETAPA 3 403,53 140,98 544,51 74,1%
Total 508,10 262,28 766,57 66,3%

x entrada por avanco autorizada
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PROVA MOTO / QUAD / SSV
COMISSAO ORGANIZADORA

Presidente
Vice-Presidentes

PERCURSO DA PROVA

Supervisor do Percurso
Responsavel do Percurso
Secretaria da Prova

Presidente do Jari
Membro do Jari FMP
Membro do Jari ACP
Secretaria do Jari

DELEGADOS TECNICOS

Delegado Técnico FMP
Delegado Técnico FMP

Director de Prova
Director de Prova Adjunto
Responsavel da Seguranca
Comissaria do Ambiente
Secretariado Evento
ComissariosTécnicos

Relagbes com a Imprensa
Logistica do Evento
Coord. Parque Assisténcia

Coordenador Controlos (NERPOR)

CarlosBarbosa
Jodo Jordao
Marta Barbosa

Orlando Romana
Jaime Santos
Vanda Marcelo

José Rita
Maércio Santos
Nuno Caldeira
Tania Esteves

José Deitado
Jorge Martinho

Orlando Romana
Nuno Caldeira
Jaime Santos
Vanda Marcelo
Vanda Marcelo
Pedro Corrula
Eduardo Botelho

Eduardo Rovisco
Miguel Fonseca

Diogo Nunes
Jodo Faria

Carlos Cruz




| PROGRAMA MOTO / QUAD / SSV

23 de outubro (quarta-feira)

' 10h00 - 20h00 | Acreditacéo das equipas

24 de outubro (quinta-feira)

Estadio

08h00

Abertura do secretariado

Nerpor

08h00 - 17h00

Acreditacdo das equipas

Nerpor

08h30 - 16h00

Verificacbes administrativas

Nerpor

09h00 - 16h30

Verificagdes técnicas

Nerpor

10h00 - 17h00

Reconhecimento da Super Especial (SS1)

17h00

12 Reunido do Juri da Prova

Nerpor

17h30
17h30

Publicacdo da lista de admitidos a partida
Instrugdes de funcionamento do sistema de localizagéo,
ultrapassagem e controlo de velocidade

Nerpor
Nerpor

18h00

Briefing com Diretor de Prova e o Organizador

Nerpor

19h00 - 21h00

Ceriménia de Partida (apresentacgdo das equipas)

Jardim Tarro

22h30

Encerramento do secretariado

Nerpor

25 de outubro (sexta-feira)

07h00

Abertura do secretariado

Nerpor

07h25

Partida da 12 Etapa

Nerpor

07h50

Partida SS1 (prélogo)

Coutadas

07h55*

Chegada do SS1

Coutadas

11h45

Partida do SS2

13h00*

Chegada do SS2

15h00*

Chegada da 12 Etapa

Nerpor

18h30

22 Reunido do JUri da Prova

Nerpor

19h30

Publicacdo da lista de partida para a 22 Etapa

Nerpor

20h30

Encerramento do secretariado

Nerpor

26 de outubro (sabado)

07h00

Abertura do secretariado

Nerpor

07h20

Partida da 22 Etapa

Nerpor

08h00

Partida do SS3

Crato

14h00*

Chegada do SS3

Portalegre

14h15*

Chegada da 22 Etapa

Nerpor

16h30

Conferéncia de imprensa

Nerpor

17h00

Ceriménia de padio

Nerpor

19h30

32 Reunido do Juri da Prova

Nerpor

20h30

Publicacdo da classificacdo final provisoria

Nerpor

21h00

Distribuigdo de prémios

Nerpor

22h00

Encerramento do secretariado

Nerpor

* Hora prevista




| VEICULOS ADMITIDOS
PROVA PRINCIPAL / CAMPEONATO NACIONAL

CLASSES MOTOS
MTT1 Motos 2T até 125 cc

Motos 4T até 250 cc
Motos 2T Superior a 175 cc
Motos 4T até 450cc
Motos 2T Superior a 280cc
Motos 4T +450cc

Trail ou Maxi Motos com mais de 150 kg

* A empresa TOURATECH (PT) oferece condi¢Bes especiais de participacdo nesta Categoria, 0s

interessados devem consultar o regulamento no site da empresa www.touratech.pt/baja2019/

Categorias destinadas aos pilotos, acumula com as classes de Moto acima referidas

MP Promocgéo FMP

Promocao Senhoras FMP

Promocéao Veteranos FMP
MJ Janior FMP

CLASSES QUAD
Q1 Quad 4T
Q2 Quad 2T

Categorias destinadas aos pilotos, acumula com as classes de Quad acima referidas
QP Promocdo FMP
QPS Promocao Senhoras FMP
QPV Promocao Veteranos FMP

QJ JUnior FMP

CLASSES SSV
SSVT1 (conforme anexo 2 Reg. FMP)

SSV T2 (conforme anexo 2 Reg. FMP)
SSVT3 (conforme anexo 2 Reg. FMP)
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Categorias destinadas aos pilotos (ambos os pilotos tém que cumprir com as regras apresentadas no

regulamento da FMP), acumula com as classes de SSV acima referidas.

SSVP Promogédo FMP

SSVPS Promocao Senhoras FMP
SSVPV Promocéao Veteranos FMP
SSVJ Junior FMP

A fim de confirmarem as classes da Federacao de Motociclismo de Portugal e as exigéncias técnicas
para cada veiculo, os pilotos devem consultar o Regulamento do Campeonato Nacional de Todo o Terreno

Open, art.© 32.

CATEGORIA VETERANOS
(condig¢des no regulamento da FMP)

A categoria Veteranos é reservada a pilotos com idade igual ou superior a 45 anos. Os pilotos

interessados em participar nesta categoria deverao assinalar esta op¢do na inscricdo online, sem a
qual a sua inscricdo na Classe Veteranos ndo sera considerada. Esta categoria destina-se apenas aos

pilotos que efetuam a prova principal (campeonato nacional).

CATEGORIA VETERANOS ESPECIAL BAJA
(Moto/Quad)

E obrigatdria a participagdo de dois pilotos por Moto/Quad.

A soma das idades dos dois pilotos deve ser igual ou superior a 85 anos. Esta categoria nao

tem classe de veiculo.
VEM Veterano Especial Moto (2 pilotos)
VEQ Veterano Especial Quad (2 pilotos)

CATEGORIAS PROMOCAO BAJA & HOBBY
(realizam apenas parte da prova)

Os concorrentes das categorias PROMOCAO BAJA & HOBBY encontram-se sob a tutela do
regulamento da FMP para a classe Hobby e do presente Regulamento, a excecao dos seguintes pontos:

Pneus - podem ser utilizados pneus de motocross com um maximo de 13 mm de piso.

Licencas — no minimo uma licenca regional de uma prova emitida pela FMP (a excec¢do da categoria

Hobby que ndo necessita de licenca)




Cada concorrente apenas pode inscrever-se numa das categorias Promogéo Baja e/ou Hobby.
As categorias PROMOCAQ BAJA & HOBBY realizam o prélogo (SS1) e o SS3.

Dia 25 (sexta feira) — SS1 (6km);

Dia 26 (sabado) — SS3 (200 km).

CATEGORIAS PROMOGAO BAJA
CATEGORIA OPEN BAJA

Categoria destinada a qualquer tipo de veiculos, moto, quad e SSV.
Classes Moto/Quad/SSV

OPEN 1 Moto
OPEN 2 Quad
OPEN 3 SSV

CATEGORIA CLASSIC BAJA (Moto/Quad)

Categoria reservada a Motos e Quads fabricados até 1996 (inclusive)

Para efeitos de classificacdo serad criado um “handicap” que adiciona o resultado entre a
diferenca do ano de fabrico da moto e o ano de realizacdo da prova, traduzido em segundos, a idade

do piloto e o resultado final sera traduzido em segundos (1 ano corresponde a 1 segundo). O valor

encontrado seré subtraido ao tempo final obtido pelo concorrente.

Classes Motos

CB1 Motos 2T até 50 cc

CB2 Motos 2T mais de 50 cc até 125 cc e motos 4T até 250cc
CB3 Motos 2T mais de 125 cc e motos 4T mais de 250cc
CB4 QUAD (cilindrada livre)

CATEGORIA MAXI BAJA — SERIE / OPEN / VINTAGE
As motos do segmento trail (TR), sdo aquelas identificados na revista Moto Jornal. Os modelos, que

nao constem da referida lista serdao analisados pela Comissdo Organizadora.

Condigdes de participacdo:

Série 1 — Motos com peso (a seco) até 149kg




Série 2 — Motos com peso (a seco) entre os 150kg e os 199kg
Série 3 — Motos com mais de 200kg (a seco)
Apenas pode ser alterado o seguinte:
- Ponteira de escape (mantendo o nivel de ruido permitido por lei)
- Suspens@es (interior e amortecedores, ndo se pode alterar a forquilha completa)
- Rodas (mantendo medidas originais)
As motos tém que manter a aparéncia original.
Open — Qualguer moto com mais de 150kg (a seco) que néo se enquadre nas classes de serie.

Vintage — Motos Vintage com mais de 150kg (a seco) com ano de fabrico igual ou anterior a 1996.

O que nédo é explicitamente autorizado no referido regulamento, é proibido.

Classes Motos

MB 1* Série 1
MB 2* Série 2
MB 3* Série 3
MB 4* Open
MB 5* Vintage

*A empresa TOURATECH (PT) oferece condi¢cBes especiais de participacdo nesta Categoria, 0s

interessados devem consultar o regulamento no site da empresa www.touratech.pt/baja2019/

CATEGORIA LADIES BAJA (Moto /Quad)

Categoria reservada a senhoras.
Existirdo duas classes, Moto e Quad, sem limite de cilindradas.

Classes Motos

LBM Moto (cilindrada livre)
LBQ Quad (cilindrada livre)

CATEGORIA “CINQUENTINHA”

Categoria destinada a motociclos com cilindrada até 50 cc, aberta a pilotos com mais de 14 anos e com

licenga desportiva.

Classes Motos

CTA Moto até 50 cc




| TROFEU HONDA XR
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Categoria destinada a motos da marca Honda, modelo XR. As motos devem apresentar-se com silhueta

de origem.

Classes Motos

TXR 1 Motos até 250cc

TXR 2 Motos 400cc

TXR 3 Motos de 500cc a 600cc
TXR 4 Motos 650cc

CATEGORIA “CLASSE HOBBY”

Categoria destinada a pilotos que néo sejam portadores de licenca desportiva e ndo a tenham obtido
nos anos, 2016, 2017 e 2018, conforme Regulamento Todo o Terreno Classe Hobby 2019 da FMP.

Por questdes logisticas, 0s prazos de inscricdo para esta Categoria sdo 0s mesmos dos restantes
concorrentes.

(devem consultar o regulamento especifico no site da FMP)

Classes Motos
HOBBY M Motos (livre)
HOBBY Q Quadriciclos (livre)
HOBBY SSV SSV (livre)

TAXAS DE INSCRICAO

Veiculo Valor de Inscricdo*

Moto / Quad
Maxi Baja (open 3)
Veterano Especial 640 €
SSV 810€
Troféu Polaris RZR
Taca Yamaha YXZ 1000R 760 €
Troféu Can-Am Maverick
CATEGORIAS PROMOCAO BAJA & HOBBY
Classic Baja
Maxi Baja
Ladies Baja
Honda XR
Cinquentinha
Classe Open
Classe Hobby

*Ao valor da inscricdo acresce 23% IVA a taxa legal

540 €




Informacéo relativa a IVA:

AuTomovEL
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e Faturas emitidas em nome de empresas com sede fora de Portugal ndo sao sujeitas/acrescidas de
IVA (IVA Autoliquidacao);

e Faturas emitidas em nome de uma pessoa individual ou em nome de empresas com sede em
Portugal sdo sujeitas a IVA; consequentemente, 0 montante serd acrescido de 23% (taxa IVA em Portugal)

e Para os pedidos de inscri¢do recebidos a partir de 23 de Setembro até 30 de Setembro, o valor da

taxa de inscricao sofre um agravamento de 250€.

= Os socios do ACP beneficiam de um desconto de 25€, exceto as categorias PROMOGAO BAJA e

HOBBY

Nota: as bonificacdes e/ou descontos ndo séo cumulativos.

A taxa de inscricdo inclui:

Seguro de responsabilidade civil

Uma placa de assisténcia NERPOR (SERVICE NERPOR- ZA MOTO)
Uma placa de assisténcia ZA (SERVICE - ZA MOTO)

Equipamento de Seguranca (Anube)

Road Book para os SSV (rolo ou caderno, a definir pelo concorrente no momento da inscri¢ao)

| SEGURO
O seguro de responsabilidade civil incluido no valor da taxa de inscricdo ndo cobre os danos

proprios do veiculo e do piloto participante. A cobertura deste seguro € limitada a 9.600.00€ e

4.800.000€ em danos corporais e materiais, respetivamente, por acidente.

COMPANHIA DE SEGUROS

Seguradoras Unidas S.A. - Tranquilidade
Fidelidade-Mundial, SA
Largo Calhariz, 30
1249-001 Lisboa — PORTUGAL
Tel. +351 213 237 000
Fax +351 213 238 001

www.fidelidade.pt




| RELACOES COM OS CONCORRENTES

Nuno Caldeira Eduardo Rovisco

A Baja de Portalegre MOTO / QUAD / SSV é pontuavel para:
v' Campeonato Nacional de Todo-o-Terreno Moto, Quad, SSV
Trofeu Polaris
Trofeu Can-Am
Taca Yamaha YXZ (PT)
Taca Yamaha YXZ Europe

v
v
v
v




| ITINERARIO PROVA PRINCIPAL

Cerimoénia de Partida - Quinta Feira, 24 de Outubro

CH LOCALIZACAO SS km Ligacdo km Total km Tempo 12 Moto

0 Ceriménia de Partida 19:00

OA Nerpor 3,67 3,67 00:30 19:30
totais 0,00 3,67 3,67

Secc¢ao 1

12 ETAPA - Sexta, 25 de Outubro

CH LOCALIZACAO SS km Ligacdo km Total km Tempo 12 Moto

0B PARTIDA 12 Etapa 07:25 ~

1 CH Partida SSS1 7,11 7,11  00:20 07:45 o
SS1 SSS1 PARTIDA 5,35 07:50 S
1A SSS1STOP 5,35 - 07:55 |3
1B Reagrupamento IN 68,82 68,82 01:30 * 09:25

1C Reagrupamento OUT 10:40 -

2 CH Partida SS2 30,28 30,28  01:00 11:40 o
SS2 SS2 PARTIDA 80,00 11:45 1§«
2A SS2 STOP 80,00 13:00 &
2B CHEGADA 12 Etapa 6,70 6,70  02:00* 15:00

12 Etapa totais 85,35 112,91 198,26

22 ETAPA - Sabado, 26 de Outubro

CH LOCALIZACAO SS km Ligacdo km Total km Tempo 12 Moto
2C PARTIDA 22 Etapa 08:25 <
3 CH Partida SS3 7,11 7,11 01:15 09:40 e
SS3 SS3 PARTIDA 350,00 09:45 g
3A SS3 STOP 350,00 - 13:55 0
4B CHEGADA 22 Etapa 6,08 6,08 01:00 4 14:55
22 Etapa totais 350,00 13,19 363,19
TOTAIS
SS Ligacao Total %SS
Ceriménia de Partida 3,67 3,67 0,00%
12 Etapa - SSS1/ SS2 85,35 112,91 198,26 43,0%
22 Etapa - SS3/SS4 350,00 13,19 363,19 96,4%
Total 435,35 129,77 565,12 77,0%

* Tempo Maximo, entrada por avango autorizada




| ITINERARIO CATEGORIA HOBBY E PROMOCOES BAJA

Cerimonia de Partida - Quinta Feira, 24 de Outubro

CH LOCALIZAGCAO SSkm Ligac&o km Total km Tempo 12 Moto —
0 Ceriménia de Partida 19:00 |8
OA Nerpor 3,67 3,67 00:30 19:30 §°
totais 0,00 3,67 3,67 0

12 ETAPA - Sexta, 25 de Outubro

CH LOCALIZAGCAO SSkm Ligac&o km Total km Tempo 12 Moto
0B PARTIDA 12 Etapa 08:25 o~
1 CH Partida SSS1 7,07 7,07 00:20 08:45 |
SS1 SSS1 PARTIDA 5,35 08:50 §°
1A SSS1 STOP 3,56 - 08:55 n
1B CHEGADA 12Etapa 6,70 6,70  02:004 10:55
12 Etapa totais 5,35 13,77 17,33

22 ETAPA - Sabado, 26 de Outubro

CH LOCALIZAGCAO SSkm Ligac&o km Total km Tempo 12 Moto
1C PARTIDA 22 Etapa 06:30
2 CH Partida SS3 29,17 29,17  01:15 07:45 |
SS2 SS2 PARTIDA 200,00 07:50 | &
2A SS3 STOP 200,00 - 1050 |g
2B CHEGADA 22 Etapa 5,86 586 00:30 * 11:20 |®
22 Etapa totais 200,00 35,03 235,03
SS Ligacédo Total % SS
Ceriménia de Partida 3,67 3,67 0,00%
12 Etapa - SSS1 5,35 13,77 17,33 30,9%
22 Etapa - SS3 200,00 35,03 235,03 85,1%
Total 205,35 52,47 256,03 80,2%
* Tempo Maximo, entrada por avango autorizada
| MINI BAJA
PROGRAMA DA PROVA (SUJEITO A ALTERA(;OES*)
25 de outubro (sexta-feira)
08h00 - 08n45  Verificagdes administrativas Nerpor
09h00 Briefing (a definir)
11h30 Prélogo (facultativo) Portalegre
16h00 Publicacdo da classificacdo do dia Nerpor
17h00 Hora limite para colocar a moto no Parque Fechado Nerpor
18h00 Briefing (e verificagdes para quem néo participou no prélogo) Nerpor
19h00 Ceriménia de Partida Portalegre
26 de outubro (sdbado)
07h00 Saida do Parque Fechado Nerpor
08h00 Inicio do trogo (75 km) (a definir)
09h30 Previsdo de final do troco Portalegre
16h00 Publicacdo da classificacao final Nerpor
20h30 Entrega de prémios Nerpor

*0Os horérios poderao vir a sofrer alteracdes.

:
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OFICIAIS DA PROVA

Diretor de Prova Nuno Caldeira

Representante do Organizador Orlando Romana
Secretariado Vanda Marcelo

Médico de Prova Dr. Pedro Barradas
Classificacbes Mario Bandeira (Cronobandeira)

CATEGORIAS E CLASSES

Categorias Mini Baja:
e Mini 1 -Pilotos dos 12 aos 13 anos

e Mini 2 —Pilotos dos 14 aos 15 anos

e Mini 3 (categoria especial) — Pilotos dos 10 aos 11 anos

Classes das Motos:
e M1 -motos até 85cc a2T e de 125cc a 230cc a 4T
e M2 -motos +85cc 2T a 125cc 2T e motos até 250cc 4T.
e M3 - quads até 200cc 2T e até 350cc 4T

INSCRICOES

A prova s6 se realiza com um ndmero minimo de 10 pilotos.

Ainscricdo deve ser efetuada na plataforma online em:

https://provasdesportivas.acp.pt / www.bajaportalegre500.com

O valor de inscricao é de 123€ (incl. IVA & taxa em vigor) e inclui:
e Licenca desportiva FMP (os pilotos devem contactar a FMP para a habitual informacéo de dados
pessoais)
Equipamento de seguranga e localizacdo GPS/GSM
Uma placa de assisténcia (identificacdo da viatura de assisténcia)
Seguro de acidentes pessoais (seguro individual)

Seguro de responsabilidade civil (seguro de prova)




| IMPRENSA

1
€108 DF PoRTUGAL

Os pedidos de acreditacdo devem ser online em http://provasdesportivas.acp.pt/ até sexta-feira, dia

11 de Outubro de 2019.

Documentos exigidos (sem estes documentos qualquer acreditacdo sera recusada):

e Formulario de Acreditacdo preenchido;
Nome (s) e cargo do (s) jornalista (s) que devera fazer a cobertura do evento;
Um pedido formal de acreditacdo redigido pelo Diretor da Publicacdo/Agéncia ou Chefe de
Redacdo e assinado por um deles;
Email e fax;

Fotocdpia do Cartdo de Jornalista de cada um dos jornalistas que vai cobrir o evento.

Contactos Gabinete de Imprensa:

ACP Motorsport

Rua General Humberto Delgado, 3

2685-340 Prior Velho

Tel. +351-219 429 187 Fax. +351-219 429 192

press.motorsport@acp.pt

| ALOJAMENTO / RESERVAS
As reservas de alojamento podem ser efetuadas através de:

acp 'VIAGENS
Tel.: (+351) 21 384 1070

Para mais informac6es contactar: paula.rodrigues@acp-viagens.pt

| INFORMAGOES ADICIONAIS
Regras de Transito

Limites Maximos de Velocidade (1)
Localidades e areas habitadas 50 km/h
Estradas com uma faixa de rodagem 90 km/h
IC (Itinerario complementar) 90 km/h
IP (Itinerario principal) 90 km/h
Vias com duas faixas de rodagem 100 km/h
Autoestrada 120 km/h

(1) Exceto nos casos em que esteja indicada uma velocidade inferior




e Em Portugal, conduz-se pela direita

e O incumprimento dos limites de velocidade maxima pode resultar, para além de uma sancao
pecuniaria, na apreensao da carta de conducao (para os condutores oriundos da Comunidade Europeia)
e Eexpressamente proibido conduzir em Portugal com uma taxa de alcoolemia igual ou superior a 0,5

g/l. Para além de san¢des pecuniarias, as autoridades podem ordenar a apreenséo imediata do veiculo.

e [ obrigatoria a utilizacgdo do cinto de seguranca em quaisquer circunstancias por parte dos

condutores e passageiros.

e E proibido o uso de telemdveis por parte do condutor.

Estagdes de Servigo

A maioria das estacGes de servico funciona entre as 08h00 e as 24h00. Nas principais
localidades, auto estradas e vias com duas faixas de rodagem, as estacdes de servico estdo abertas 24

horas por dia.

Localidade Morada Horario
Portalegre Galp — Av. da Extremadura Espanhola 07h00 - 00h00
Portalegre Cepsa — Av. da Extremadura Espanhola 07h00 - 23h00
Portalegre Galp — Av. D. Nuno Alvares Pereira 06h00 - 24h00
Portalegre BP- Av. da Extremadura Espanhola 07h00 - 23h00
Portalegre Prio — Av. Francisco Fino 07h00 - 23h00
Ponte de Sor BP — Av. Liberdade (N244) 24h00
Ponte de Sor Galp — Av. Liberdade (N244) 06h00 - 23h00
Gaviao Repsol — Alameda 25 de Abril 08h00 - 21h00
Chamusca Galp — Rua Direita de S. Pedro 07h00 - 23h00

Pre¢o de Combustiveis

Diesel

Gasolina 95

Gasolina 98

Aluguer de Automdveis

E possivel alugar um veiculo em quase todas as localidades e no Aeroporto de Lisboa.

Condicdes obrigatérias:

E necessario ser portador do Bilhete de identidade (cidad&o da EU) ou de um passaporte valido,

da carta verde, bem como ter idade superior a 25 anos. O seguro é obrigatério.




Contactos

808 202 038
219407790

Companhias

HERTZ
EUROPCAR

Clima

Em Outubro, o clima em Portalegre é himido, com algum arrefecimento noturno. Podem
ocorrer alguns periodos de instabilidade: sdo frequentes manhas de nevoeiro darem lugar a tardes
solarengas, ou chuviscos alternados com periodos de sol forte.

Assim, é aconselhavel ter algumas peg¢as mais quentes para os dias com temperaturas baixas.

Para outras informac@es, consultar www.ipma.pt

Nascer — P6r-do-sol

DIA

NASCER DO SOL

POR DO SOL

24 de outubro, 52 Feira
25 de outubro, 62 Feira
26 de outubro, Sabado

Bancoes

Localidade

07h49
07h50
07h51

Banco

18h36
18h36
18h35

Telefone

Portalegre
Portalegre
Portalegre
Ponte de Sor
Gaviao
Chamusca

Caixa Geral de Dep0sitos
Santander

BPI

Caixa Geral de Dep0sitos
Caixa Geral de Dep0sitos
Caxa Crédito

Horarios de funcionamento: 22 a 62 feira: 08h30 — 15h00

+351 245 339 100
+351 245 300 080
+351 800 200 510
+351 242 292 060
+351 241 632 166
+351 249 769 150

Cartdes de Crédito e Caixas Multibanco

A maioria dos estabelecimentos aceita cartdes de crédito. As caixas Multibanco (ATM)
estdo identificadas com as letras “MB”.

Contactos de Emergéncia

Telefone

SOS Nacional

Centro Informacao Intoxicagdes
HOSPITAL Portalegre
Abrantes
Portalegre
Ponte de Sor

Centro de Saude

GNR
PSP

112

808 250 143

+351 245 301 000
+351 241 360 700
+351 245 301 105
+351 242 292 000
+351 245 302 380

+351 245 300 620




Téaxis

Localidades

Telefone

Portalegre
Portalegre
Ponte de Sor
Chamusca

Distancias

Localidades

+351 245 399 317
+351 963 308 075
+351 242 202 760
+351 243 102 500

Distancias

Lisboa - Portalegre 230 km
Portalegre -> Castelo de Vide 20 km
Portalegre - Crato 23 km
Portalegre -> Nisa 35 km
Portalegre -> Alter do Chdo 34 km
Portalegre - Gavido 56 km
Portalegre > Estremoz 57 km
Portalegre - Ponte de Sor 62 km
Portalegre - Elvas 64 km
Portalegre - Caia (fronteira espanhola) 67 km
Portalegre -> Chamusca 129 km

Reboques

Telefone

+351 219 249 103
+351 926 014 863

ACP Reboques
Reboques Oscar

Farmacias

Localidade Farmacia Telefone

Portalegre Elvas + 351 245 330 388
Portalegre Chambel + 351 245 205 461
Portalegre Cunha Miranda + 351 245 204 416
Ponte de Sor Varela Dias + 351 242 201 204
Gavido Pimentel +351 241 632 211
Nisa Seabra + 351 245 410 030
Chamusca S&o Pedro +351 249 760 378




AREGIAO
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DESCOBRIR PORTALEGRE

Portalegre é a capital do Norte Alentejano. Esta bela cidade tem muito para oferecer ndo s6
no que respeita a recursos naturais onde se insere a Serra de S. Mamede mas também em termos de
patriménio cultural, edificado e gastronémico.

Terra de planicie e montanha oferece percursos pedestres onde se podem descobrir paisagens
maravilhosas com recantos que convidam ao descanso e a paz, ou nos levam a desfrutar de momentos
cheios de adrenalina através da préatica de desportos radicais.

No percurso da Serra é obrigatério fazer uma paragem no Miradouro de Santa Luzia para
apreciar a magnifica vista sobre a cidade. J& na cidade, impde-se a Sé Catedral e o Castelo, marcos de
outros tempos que ndo deixam ninguém indiferente. Num passeio pelo centro histérico podem
apreciar-se as casas brasonadas, 0s conventos, as igrejas e 0s museus, 0s cafés antigos, participar da
agitacdo da rua de comércio tradicional e descansar numas das esplanadas ou bares da Praca da
Republica, ponto de encontro de tertilia e convivio dos estudantes que animam a cidade.

Os jardins da cidade, com os seus espelhos de agua, refrescam no Verao e ajudam a suportar
o frio do Inverno. Sdo locais ideais para reflexdo e passeio.

Se gosta do que é auténtico entdo é imprescindivel visitar o Mercado Municipal, Sdbados ou
Quartas — feiras de manha, pois ird encontrar os melhores enchidos, queijos, doces, bolos e frutas da
regiao.

Com cerca de 15 mil habitantes Portalegre € uma cidade segura, com excelente qualidade de
vida onde o tempo, que vale ouro, é aproveitado ao maximo. Da cultura ao desporto, da gastronomia

ao lazer, aqui encontra tudo para passar bons momentos.

DESCOBRIR PONTE DE SOR

Ponte de Sor é uma cidade portuguesa no Distrito de Portalegre, na regido do Alentejo e na sub-regiao

do Alto Alentejo, com cerca de 7750 habitantes. E a terceira maior cidade do Distrito de Portalegre, a seguir a

Portalegre e a Elvas.

E sede de um municipio com 839,71 km2 de area e 16.722 habitantes (2011) subdividido em 5
freguesias (Foros do Arrao, Galveias, Longomel, Montargil. Ponte de Sor + Tramaga + Vale de Acor. O municipio
é limitado a nordeste pelos municipios de Gavido e Crato, a leste por Alter do Chéo, a sueste por Avis, a sul por

Mora, a sudoeste por Coruche e a noroeste por Chamusca e Abrantes.




Onde Comer
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Com uma gastronomia muito rica, repleta de ervas aromaticas e segredos ancestrais, 0s
restaurantes da regido oferecem-lhe pratos tradicionais deliciosos: migas de batata com entrecosto, sopa de

cacdo, tomatada, feijoada de lebre, etc., acompanhados com bons vinhos da regido de Portalegre fazem da

refeicdo um momento de grande prazer. Por fim saboreie um doce conventual e sinta-se no céu!

LOCALIDADE

RESTAURANTE

CONTACTO

PORTALEGRE

O Tarro

+351 925 700 721

Grelhados do Bonfim

+351 245 202 585

A Gruta

+351 245 201 402

Solar do Forcado

+351 245 330 866

Tomba Lobos

+351 245906 111

Escondidinho

+351 245 202 728

Caldeirdo de Sabores

+351 966 795 751

Alvaro (Urra)

+351 245 382 283

Convivio Pizza & Grill

+351 245 399 999

Casa Facha

+351 245 906 402

PONTE DE SOR

O Lusitano

+351 936 223 597

Olivenca

+351 242 206 201

O Padeiro

+351 242 206 957

O Barril

+351 912 740 384

Quadrifonia

+351 242 203 283

FOROS DO MOCHO

Retiro do Mocho

+351 242904 271

MONTARGIL

A Tropical

+351 242 904 606

CRATO

A Adega

+351 968 087 480

FOROS DO ARRAO

O Vicente

+351 242 965 169

FLOR DA ROSA

O Recanto

+351 245996 112

ALTER DO CHAO

Pateo Real

+351 245612 301

GAFETE

O Lagarteiro

+351 245790 113

GAVIAO

Casa Marinheiro

+351 241632 195

CHAMUSCA

Adega Tipica Poizo do Bezouro

+351 249 760 667

O Coriticeiro

+351 249 760 385

Taverna do Arial

+351 249 760 209

ULME

O Raposo

+351 249 770 377

CHOUTO

A Parreira

+351 249 770 197




POLITICA AMBIENTAL
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Queremos que cada um de nos tenha uma atitude responsavel e seja embaixador de boas praticas

ambientais, para que a nossa Baja seja 0 mais ecoldgico e sustentavel possivel, evitando ao maximo os

cenarios de lixo espalhado, sobretudo, pelas Zonas Espetéaculo!

POR ISSO:

e Na&o deite o lixo para o chao!

e Leve o lixo consigo depois de sair da Zona Espetaculo!

e Utilize sacos para o lixo e cologue-0s no caixote ou na zona de reciclagem mais proxima!

Il RECICLE !

n.

acoponta vards . g 2t

Embalagens de Vidro

Glass recipients

Garrafas . Frascos . Boldes
Botties _ Jars

ecoponts amarelo . ve g ecopeint

ecopanto azul. sh soopi

Embalagens de Papel e Cartao
Paper and Card Recipients

Embalagens de Papel e Cartao . Caixas . Papel de escrita . Jomais @ Ravistas
Paper or Card recipients . Boxes . Wriling paper . Newspapers and Maga  zines

Embalagens de Plastico e Metal

Plastic and Metal recipients

Embal 15 de Plastico . Embal de Metal

18 da cartao para liquidos (I

)
Plaslic recipients . Melal reciplents . Packing of card lor liquids (pack)

BN

@ i
E E itk \

Antes de colocar no seoponts, esvazie 8 espalme as embalagens.

Safura placing insice, pleass amaty and squash the racipients.




